Jidelni listek

od 01.01.2026 do31.01.2026

Ct 1.1. Polévka | STATNI SVATEK
Pa 2.1. Polévka | NEVARI SE
Po 5.1. Polévka | zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01,03,09)
ob&d 1 | Spagety carbonara (A: 01,03,07)
obéd 2 | Rybi filé peCené na bylinkovém masle, bramborové pyré s bataty (A: 04,07)
obéd 3 | Fazolovy salat se syrem, bagetka (A: 01,03,07)
Ut 6.1. Polévka | zeleninova s Cervenou ¢ockou (A: 09)
ob&d 1 | Azu po tatarsku, ryze (A: 01)
obéd 2 | Luhacovicky Spacek, brambory (A: 01,03,07)
obéd 3 | Makaronovy salat, cerealni pecivo (A: 01,03,07)
St 7.1. Polévka | bramborova s pohankou (A: 01,07)
obéd 1 Masové kulicky se syrem, brambory (A: 01,03,07)
obé&d 2 | RyZova kade s jablkem a kakaem (A: 07)
obéd 3 | Salat caprese, pecivo (A: 01,07)
Ct 8.1. Polévka | zeleninovy vyvar se strouhanim (A: 01,03,09)
obéd 1 | Hrachova kaSe s uzenym masem (A: 07)
obéd 2 | Vepfové maso na kming, téstoviny (A: 01,03,07)
obé&d 3 | Asijsky salat, pecivo (A: 01,09,10,11)
Pa 9.1. Polévka | gulasova (A: 01)
obéd 1 | Vepfové maso na paprice, houskové knedliky (A: 01,03,07)
obéd 2 | Penne se Spenatem a kufecim masem (A: 01,03,07)
obéd 3 | Salat z cizrny s tunakem, bagetka (A: 01,03,07,04)
Po 12.1. Polévka | kvétakova s mrkvi
obéd 1 Rizoto s vepfovym masem, syr, kecup (A: 07)
obéd 2 | Krupicova kase s kakaem (A: 01,07)
obéd 3 | Téstovinovy salat se zeleninou, cerealni pecivo (A: 01,03,07)
Ut 13.1. Polévka | hovézi vyvar s jatrovou ryzi (A: 01,03,09)
obé&d 1 | Veprové Stépanské maso, ryze (A: 01,03,07)
obéd 2 | Fazolové lusky po srbsku, losos, Stouchané brambory (A: 04,07)
obéd 3 | Salat s peCenym lososem s hoici¢nou zalivkou, bagetka (A: 01,04,07,10)
St 14.1. Polévka | CoCkova s kofenovou zeleninou (A: 09)
obéd 1 Halusky s kysanym zelim a uzenym masem (A: 01, 03)
obé&d 2 | Peclené filé na cibulce, brambory (A: 04,07)
obéd 3 | Bramborovy salat s fedkvickami, pecivo (A: 01,03,07)
Ct 15.1. Polévka | hoveézi s krupici a vejci (A: 01,03,09)
obéd 1 | Veprfové kostky na zelening, celozrnné téstoviny (A: 01,03)
obéd 2 | Pstrosi vejce, bramborova kase (A: 01,03,07)
obé&d 3 | Krumlovsky salat, bagetka (A: 01,03,07)
Pa 16.1. Polévka | brokolicova (A: 07)
obéd 1 | Veprovy gulas, bramborové knedliky (A: 01,03,07)
obéd 2 | Kapustové Cevabdici, brambory, tatarka (A: 01,03,07)
obéd 3 | Salat z Cervené Cocky s kufecim masem, cerealni kaiserka (A: 01,03,07)
Po 19.1. Polévka | cibulovéa (A: 01)
obéd 1 Smazena asijska ryze
obéd 2 | Kvétak zapeceny v beSamelu, brambory (A: 01,07)
obéd 3 | Thajsky salat s karotkou, cerealni pecivo (A: 01)
Ut 20.1. Polévka | zeleninovy vyvar s tarhoriou (A: 01,03,09)
obé&d 1 | Vepfové maso na pepfi, t&€stoviny (A: 01,03,07)
obéd 2 | StaroCeska uhlifina (A: 01,03,07)
obéd 3 | Zeleninovy salat s vejci a Sunkou, bagetky (A: 01,03,07)
St 21.1. Polévka | rajska s téstovinovou ryzi (A: 01,03)
obéd 1 Namofrnické maso, ryze (A: 01)
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obéd 2 | Tvarohové noky, borlivkovy preliv (A: 01,03,07)
obéd 3 | Jogurtovy salat z Cervené fepy, bagetka (A: 01,03,07)
Ct 22.1. Polévka | drubkova s téstovinou (A: 01,03,09)
obéd 1 Bramborové knedliky s cibulkou (A: 01,03,07)
obéd 2 | Zapecené zelné fleky (A: 01,03,07)
obéd 3 | Salat z Cervené Coclky a jablek, cerealni pecivo (A: 01,07)
Pa 23.1. Polévka | jemna kufeci s téstovinou (A: 01,03,09)
obéd 1 Segedinsky gulas, houskové knedliky (A: 01,03)
obéd 2 | Vepfova jatra na slaning, brambory (A: 01)
obéd 3 | Salat s peCenym lososem, cerealni pecivo (A: 01,03,04,07)
Po 26.1. Polévka | z michanych lusténin (A: 09)
obéd 1 Boloriska omacka, Spagety (A: 01,03)
obéd 2 | Zapec&ena brokolice se Sunkou, brambory (A: 07,03)
obéd 3 | RajCatovy salat s vejci a nivou, bagetka (A: 01,03,07)
Ut 27.1. Polévka | zelfacka (A: 01,07)
obéd 1 | Kufeci smés po €insku, ryze
ob&d 2 | Cockové ragu s pérkem a majorankovym knedlickem (A: 01,03,07)
obé&d 3 | Salat ceasar, pecivo (A: 01,03,04,07)
St 28.1. Polévka | hovézi vyvar s jahlami (A: 09)
obéd 1 | Fazolovy gulas, chléb (A: 01)
ob&d 2 | Skubanky s makem (A: 01,03,07)
ob&d 3 | Cervena fepa s kukufici a balkanskym syrem, pegivo (A: 01,03,07)
Ct 29.1. Polévka | 3penatova (A: 01,07)
obéd 1 | ZapecCené téstoviny s uzeninou (A: 01,03,07)
obéd 2 | Tortila pInéna zeleninou a rybimi prsty (A: 01,03,04,07)
obéd 3 | Tarhorfovy salat s vejci a zeleninou (A: 01,03,07)
Pa 30.1. Polévka | vyvar z uzeného masa s kroupami (A: 01,09)
obé&d 1 | Vepfové maso v mrkvi, dalamanky (A: 01,03,07)
obéd 2 | Bulgurové rizoto s vepfovym masem (A: 01,07)
obéd 3 | Celerovy salat se Sunkou a ananasem, bagetka (A: 01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
07 Miéko




