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Čt  1.1. Polévka STÁTNÍ SVÁTEK
Pá  2.1. Polévka NEVAŘÍ SE
Po  5.1. Polévka zeleninový vývar s kapáním (A: 01,03,09)

oběd 1 Špagety carbonára (A: 01,03,07)
oběd 2 Rybí filé pečené na bylinkovém másle, bramborové pyré s batáty (A: 04,07)
oběd 3 Fazolový salát se sýrem, bagetka (A: 01,03,07)

Út  6.1. Polévka zeleninová s červenou čočkou (A: 09)
oběd 1 Azu po tatarsku, rýže (A: 01)
oběd 2 Luhačovický špaček, brambory (A: 01,03,07)
oběd 3 Makaronový salát, cereální pečivo (A: 01,03,07)

St  7.1. Polévka bramborová s pohankou (A: 01,07)
oběd 1 Masové kuličky se sýrem, brambory (A: 01,03,07)
oběd 2 Rýžová kaše s jablkem a kakaem (A: 07)
oběd 3 Salát caprese, pečivo (A: 01,07)

Čt  8.1. Polévka zeleninový vývar se strouháním (A: 01,03,09)
oběd 1 Hrachová kaše s uzeným masem (A: 07)
oběd 2 Vepřové maso na kmíně, těstoviny (A: 01,03,07)
oběd 3 Asijský salát, pečivo (A: 01,09,10,11)

Pá  9.1. Polévka gulášová (A: 01)
oběd 1 Vepřové maso na paprice, houskové knedlíky (A: 01,03,07)
oběd 2 Penne se špenátem a kuřecím masem (A: 01,03,07)
oběd 3 Salát z cizrny s tuňákem, bagetka (A: 01,03,07,04)

Po  12.1. Polévka květáková s mrkví
oběd 1 Rizoto s vepřovým masem, sýr, kečup (A: 07)
oběd 2 Krupicová kaše s kakaem (A: 01,07)
oběd 3 Těstovinový salát se zeleninou, cereální pečivo (A: 01,03,07)

Út  13.1. Polévka hovězí vývar s játrovou rýží (A: 01,03,09)
oběd 1 Vepřové štěpánské maso, rýže (A: 01,03,07)
oběd 2 Fazolové lusky po srbsku, losos, šťouchané brambory (A: 04,07)
oběd 3 Salát s pečeným lososem s hořčičnou zálivkou, bagetka (A: 01,04,07,10)

St  14.1. Polévka čočková s kořenovou zeleninou (A: 09)
oběd 1 Halušky s kysaným zelím a uzeným masem (A: 01, 03)
oběd 2 Pečené filé na cibulce, brambory (A: 04,07)
oběd 3 Bramborový salát s ředkvičkami, pečivo (A: 01,03,07)

Čt  15.1. Polévka hovězí s krupicí a vejci (A: 01,03,09)
oběd 1 Vepřové kostky na zelenině, celozrnné těstoviny (A: 01,03)
oběd 2 Pštrosí vejce, bramborová kaše (A: 01,03,07)
oběd 3 Krumlovský salát, bagetka (A: 01,03,07)

Pá  16.1. Polévka brokolicová (A: 07)
oběd 1 Vepřový guláš, bramborové knedlíky (A: 01,03,07)
oběd 2 Kapustové čevabčiči, brambory, tatarka (A: 01,03,07)
oběd 3 Salát z červené čočky s kuřecím masem, cereální kaiserka (A: 01,03,07)

Po  19.1. Polévka cibulová (A: 01)
oběd 1 Smažená asijská rýže
oběd 2 Květák zapečený v bešamelu, brambory (A: 01,07)
oběd 3 Thajský salát s karotkou, cereální pečivo (A: 01)

Út  20.1. Polévka zeleninový vývar s tarhoňou (A: 01,03,09)
oběd 1 Vepřové maso na pepři, těstoviny (A: 01,03,07)
oběd 2 Staročeská uhlířina (A: 01,03,07)
oběd 3 Zeleninový salát s vejci a šunkou, bagetky (A: 01,03,07)

St  21.1. Polévka rajská s těstovinovou rýží (A: 01,03)
oběd 1 Námořnické maso, rýže (A: 01)
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oběd 2 Tvarohové noky, borůvkový přeliv (A: 01,03,07)
oběd 3 Jogurtový salát z červené řepy, bagetka (A: 01,03,07)

Čt  22.1. Polévka drůbková s těstovinou (A: 01,03,09)
oběd 1 Bramborové knedlíky s cibulkou (A: 01,03,07)
oběd 2 Zapečené zelné fleky (A: 01,03,07)
oběd 3 Salát z červené čočky a jablek, cereální pečivo (A: 01,07)

Pá  23.1. Polévka jemná kuřecí s těstovinou (A: 01,03,09)
oběd 1 Segedínský guláš, houskové knedlíky (A: 01,03)
oběd 2 Vepřová játra na slanině, brambory (A: 01)
oběd 3 Salát s pečeným lososem, cereální pečivo (A: 01,03,04,07)

Po  26.1. Polévka z míchaných luštěnin (A: 09)
oběd 1 Boloňská omáčka, špagety (A: 01,03)
oběd 2 Zapečená brokolice se šunkou, brambory (A: 07,03)
oběd 3 Rajčatový salát s vejci a nivou, bagetka (A: 01,03,07)

Út  27.1. Polévka zelňačka (A: 01,07)
oběd 1 Kuřecí směs po čínsku, rýže
oběd 2 Čočkové ragú s pórkem a majoránkovým knedlíčkem (A: 01,03,07)
oběd 3 Salát ceasar, pečivo (A: 01,03,04,07)

St  28.1. Polévka hovězí vývar s jáhlami (A: 09)
oběd 1 Fazolový guláš, chléb (A: 01)
oběd 2 Škubánky s mákem (A: 01,03,07)
oběd 3 Červená řepa s kukuřicí a balkánským sýrem, pečivo (A: 01,03,07)

Čt  29.1. Polévka špenátová (A: 01,07)
oběd 1 Zapečené těstoviny s uzeninou (A: 01,03,07)
oběd 2 Tortila plněná zeleninou a rybími prsty (A: 01,03,04,07)
oběd 3 Tarhoňový salát s vejci a zeleninou (A: 01,03,07)

Pá  30.1. Polévka vývar z uzeného masa s kroupami (A: 01,09)
oběd 1 Vepřové maso v mrkvi, dalamánky (A: 01,03,07)
oběd 2 Bulgurové rizoto s vepřovým masem (A: 01,07)
oběd 3 Celerový salát se šunkou a ananasem, bagetka (A: 01,03,07)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


