Jidelni listek

od do
01.09.2026 30.09.2026

Ut1.9. Polévka kvétakova (A: 01)
obéd 1 Boloriské Spagety, syr (A: 01,07,03)
St 2.9. Polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09)
obéd 1 Smazena asijska ryze
Ct 3.0. Polévka $penatova (A: 01,07)
obéd 1 Veprovy perkelt , ryze (A: 01,07)
obéd 2 Smazeny kvétak, brambory (A: 01,03,07)
Pa 4.9. Polévka Hovézi vyvar s kapanim (A: 01,03,09)
obéd 1 Znojemsky gulas, téstoviny (A: 01,03)
obéd 2 Uzené maso, chlupaté knedliky, zeli z Cervené fepy (A: 01,03,07)
obéd 3 Sopsky salat, bagetka (A: 01,07)
Po 7.9. Polévka zelnacka (A: 01,07)
obéd 1 Spagety aglio olio (A: 01,03)
obéd 2 Rybi filé pecené na masle, kuskus (A: 01,03,04,07)
obéd 3 Kuskusovy salat s treskou, bagetka (A: 01,03,04,07)
Ut 8.9. Polévka zeleninova (A: 07,09)
obéd 1 Veprovy tokan, téstoviny (A: 01,03,07)
obéd 2 Rybi karbanatek, bramborova kase (A: 01,03,04,07)
obéd 3 Spagetovy salat se Sunkou a syrem, cerealni pecivo (A: 01,03,07)
St 9.9. Polévka bors¢ (A: 01,07)
obéd 1 Srbskeé rizoto, syr (A: 07)
obéd 2 Prirodni kufeci platek s hraskem a karotkou, brambory (A: 01,07)
obéd 3 Poke bowl s tuniakem, ceralni pecivo (A: 01,04,05,06,07)
Ct10.9. Polévka Hovézi vyvar s bulgurem (A: 01,09)
obéd 1 Penne s kufecim masem, listovym Spenatem a suSenymi rajcaty (A:
obéd 2 01,03,07) Veprové zebirko v Souletu (A: 01)
obéd 3 Bramborovy salat s polni¢kem a slaninou, bagetka (A: 01,03,07)
Pa 11.9. Polévka madarska rybi - Halaszlé (A: 01,04,09)
obéd 1 Kureci stehno pecené na medu, ryze
obéd 2 Nudle se Sunkou, zapecené na masle (A: 01,03,07)
obéd 3 Kufeci salat s avokadem, pecivo (A: 01,03,07)
Po 14.9. Polévka mrkvova (A: 01)
obéd 1 Cikanska veprova peceng, téstoviny (A: 01,03)
obéd 2 Filé peCené na zeleniné&, bulgur (A: 01,04,07)
obéd 3 Jarni salat s jahodami, fetou a avokadem, bagetka (A: 01,07)
Ut 15.9. Polévka zeleninovy vyvar s ovesnymi viockami (A: 09)
obéd 1 Uzené maso, hrachova kase (A: 07)
obéd 2 Chilli con carne, ryze (A: 01)
obéd 3 Salat z Cervené fepy s rajCaty a bulgurem, cerealni pecivo (A: 01)
St 16.9. Polévka porkova s vejci (A: 03,07)
obéd 1 Zapecené téstoviny s mletym masem (A: 01,03,07)
obéd 2 Krupicova ka8e s kakaem a cukrem (A: 01,07)
obéd 3 Asijsky salat, bagetka (A: 01,03,07)




Ct17.9. Polévka rybi norska (A: 01,04,09)
obéd 1 Veprové maso na rajcatech, téstoviny (A: 01,03)
obéd 2 Fazolovy gulas, chléb (A: 01)
obéd 3 rajCatovy salat s nivou, vejci a majonézou, bagetka (A: 01,03,07)
Pa 18.9. Polévka zeleninovy vyvar s jahlami (A: 09)
obéd 1 Veprova pecené, kysané zeli, houskové knedliky (A: 01,03)
obéd 2 Mofska Stika s citronovo maslovym prelivem, brambory s perzelkou (A:
obéd 3 01,04,07) Cizrnovy salat s rajCaty a balkanskym syrem, cereaini pecivo (A:

01,07)

Po 21.9. Polévka drozdova (A: 01,09)

Jidelni listek

od do
01.09.2026 30.09.2026

obéd 1 Veprova jatra po tyrolsku, ryze (A: 01,07)
obéd 2 Kufe na paprice, bramborové noky (A: 01,03,07)
obéd 3 Salat caprese s bazalkovym pestem, bagetka (A: 01,07)
Ut 22.9. Polévka jarni s kuskusem (A: 01,03)
obéd 1 Houbova omacka, veprova kyta, houskové knedliky (A: 01,03,07)
obéd 2 Zapecené lasagne s ragu z mletého masa (A: 01,03,07)
obéd 3 Tzatziki, pita chléb (A: 01,07)
St 23.9. Polévka frankfurtska (A: 01)
obéd 1 Kureci rizoto, syr, keCup (A: 07)
obéd 2 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem (A: 01,03,07)
obéd 3 Salat z ¢erné ¢ocky s kufecim masem, avokadem a melounem, begetka (A: 01,03,07)
Ct24.9. Polévka polska rybi se smetanou (A: 01,04,07,09)
obéd 1 Kapustové ¢evabcici, brambory (A: 01,03,07)
obéd 2 Peceny losos se zeleninou ratatouille, Cerna ¢ocka (A: 04,07)
obéd 3 Salat s bazalkovym pestem, pe¢enymi bramborami, rajéaty a mozzarellou,
cerealni pecivo (A: 01,03,07)
Pa 25.9. Polévka z peceného kurete (A: 01,09)
obéd 1 Veprové maso na Cesneku, bramborové knedliky (A: 01,03,07)
obéd 2 Na masle duSena mlada karotka s hraSkem, brambory (A: 07)
obéd 3 Barevny salat s avokadem, cizrnou a feckou fetou, pita chléb (A: 01,07)
Po 28.9. ob&d 1 STATNI SVATEK
Ut 29.9. Polévka bramborova (A: 01,09)
obéd 1 Maso dvou barey, ryze
obéd 2 Pohankové karbanatky, brambory (A: 01,03,07)
obéd 3 Zeleninovy salat s Eervenou fepou a pekanovymi ofechy , bagetka (A: 01,07)
St 30.9. Polévka zeleninovy vyvar s téstovinami (A: 01,03,09)
obéd 1 Bramborové knedliky s cibulkou (A: 01,03,07)
obéd 2 Koprova omacka, varené vejce, brambory (A: 01,03,07)
obéd 3 Salat Nigoise s tuiakem, bramborami a zelenymi fazolkami, pecivo (A: 01,03,07,04)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.




Seznam alergen(: Obiloviny obsahujici lepek
01 03 04 05
Vejce
Ryby
AraSidy
(podzemnice
olejna)

06 07 09
Sojové boby
(s6ja) Mléko
Celer



