Jidelni listek

od 01.01.2025 do31.01.2025

Ct 2.1. Polévka | kvétakova s vejci (A: 01,03)
obéd 1 Pecené kuresi stehenni platky, ryze (A: 01)
Pa 3.1. Polévka | zeleninova s jahlami (A: 09)
obéd 1 Sekany fizek, brambory (A: 01,03,07)
Po 6.1. Polévka | cibulova (A: 01)
obéd 1 | Krémoveé rizoto s parmazanem - bezmasé jidlo (A: 07)
obéd 2 | Pecené filé s tarhoriou a hraskem (A: 04,07,03)
obé&d 3 | Ceasar salat s kufecim masem a hoblinami z parmazénu (A: 01,07)
Ut 7.1. Polévka | zeleninova krémova (A: 09,01)
obéd 1 | Peceny karbanatek s kapustou, brambory (A: 01,03,07)
obéd 2 | Tyrolska jatra s ryzi (A: 01,03,07)
obéd 3 | Quinoa s avokadem, rajCaty a citronem, pecivo (A: 01)
St 8.1. Polévka | kyselica (A: 01,07)
obéd 1 Pecené kureci stehno s ryzi (A: 01)
obéd 2 | Téstoviny s rajéaty a parmazanem - bezmase lidlo (A: 01,03)
obé&d 3 | Bulgur s pe€enou zeleninou a jogurtovym dresinkem, pecivo (A: 01,03,07)
Ct 9.1. Polévka | brokolicovy kréem (A: 01,07)
ob&d 1 | Masové kuliCky, rajskd omacka, kynuté knedliky (A: 01,03)
obéd 2 | Peceny losos, zelenina , ¢oCka Beluga (A: 04,07)
obéd 3 | Zeleninovy salat s kousky tunaka a vejci, pecivo (A: 01,03,07,04)
Pa 10.1. Polévka | CoCkova s kofenovou zeleninou (A: 01)
obéd 1 Veprova kyta s dusenou zeleninou, celozrnné téstoviny (A: 01,03)
obé&d 2 | BuchtiCky s vanilkovym krémem (A: 01,03,07)
obéd 3 | Zeleninovy salat s téstovinami a syrem, pecivo (A: 01,03,07)
Po 13.1. Polévka | rybi krémova (A: 01,04,09)
obéd 1 | Kufeci platek s citronovym pfelivem s ryzi (A: 01,07)
obéd 2 | Penne s kufecim masem, listovym Spenatem a susenymi rajcaty (A: 01,03,07)
obé&d 3 | Salat s avokadem a rajcaty, pecivo (A: 01,03,04,07)
Ut 14.1. Polévka | zeleninova (A: 09)
obéd 1 Kufeci maso se smetanovymi bramborami (A: 01,03,07)
obéd 2 | Peclené filé s batatovymi hranolkami, jogurtovy dip (A: 01,03,04,07)
obéd 3 | Salat Waldorf, pecivo (A: 01,03,07,09)
St 15.1. Polévka | zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01,03)
obéd 1 | Veprova pecené s bramborovymi knedliky , Spenat (A: 01,03,07)
obéd 2 | Téstoviny Pepka namofnika - bezmasé jidlo (A: 01,03,07)
obé&d 3 | Zeleninovy salat s mozzarelou a olivami, pecivo (A: 01,07)
Ct 16.1. Polévka | hovéz vyvar s nudelmi (A: 01,03,09)
obé&d 1 | Srbskeé rizoto, syr (A: 07)
obéd 2 | Palaginky s dzemen (A: 01,03,07)
obéd 3 | Zeleninovy salat se Sunkou a syrem, pecivo (A: 01,03,07)
Pa 17.1. Polévka | bors¢ (A: 01,07)
obéd 1 Zapecené brambory s uzenym masem a zeleninou (A: 01,03,07)
ob&d 2 | Cocka na kyselo, vafené vejce (A: 01,03,07)
obéd 3 | Salat Angelo, pecivo (A: 01,03,07)
Po 20.1. Polévka | zeleninova s pohankou (A: 09)
obé&d 1 | Vepfové maso na Cesneku s bramborovymi knedliky (A: 01,03,07)
obéd 2 | Rybi filé peCené na zeleniné s bramborovou kasi (A: 04,07)
obéd 3 | Syrovy salat, pecivo (A: 01,03,07)
Ut 21.1. Polévka | hrachova (A: 01)
ob&d 1 | Spagety Carbonara (A: 01,03,07)
ob&d 2 | Svestkové knedliky z bramborového tésta (A: 01,03,07)
obéd 3 | RajCatovy salat s nivou, vejci a Sunkou, pecivo (A: 01,03,07)
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od 01.01.2025 do31.01.2025

St 22.1. Polévka | Hoveézi vyvar s kroupami (A: 01,09)
obéd 1 Holandsky fizek smazeny, brambory (A: 01,03,07)
obé&d 2 | Zapedlené téstoviny s uzeninou (A: 01,03,07)

Ct 23.1. Polévka | rajska s téstovinou (A: 01,03)
obéd 1 | Veprovy gulas s ryzi (A: 01)

ob&d 3 | Avokadovy salat s kufecim masem, pecivo (A: 01,03,07)

Pa 24.1. Polévka | zeleninovy vyvar s vejcem (A: 03,09)

obéd 1 | Segedinsky gulas, houskové knedliky (A: 01,03,07)
obéd 2 | Cizrna v raj¢atové omacce s kufecim masem (A: 01)
obéd 3 | Zeleninovy salat s tofu, pecivo (A: 01,07)

Po 27.1. Polévka | krupicova s vejci (A: 01,03,09)
obéd 1 Kureci rizoto, syr (A: 07)

obéd 2 | Lasagne (A: 01,03,07)

obéd 3 | Syrovy salat, pecivo (A: 01,03,07)

Ut 28.1. Polévka | frankfurtska (A: 01)
obé&d 1 | Bramborovém knedliky s cibulkou (A: 01,03,07)
obéd 2 | Veprové nudlicky se Sunkou, téstoviny, syr (A: 01,03,07)

St 29.1. Polévka | zeleninovy vyvar s vaje¢nou jiSkou (A: 01,03,09)
obéd 1 Cevabéiéi, brambory (A: 01,03,07)

ob&d 2 | Chilli con carne, ryze (A: 01,07)

obéd 3 | Salat caprese, pecivo (A: 01,07)

Ct 30.1. Polévka | vlockova (A: 01,09)

obéd 1 | Mildnské Spagety, syr (A: 01,03,07)
obéd 2 | Bramboraky, kysané zeli (A: 01,03,07)
obéd 3 | Cockovy salat, peéivo (A: 01,03,07)

Pa 31.1. Polévka | slepici s nudlemi (A: 01,03,09)
obéd 1 | Frankfurtska pe¢ené, houskové knedliky (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko

03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

obéd 3 | Téstovinovy salat s kufecim masem, pecivo (A: 01,03,07)

obéd 2 | Vegetarianské placi¢ky s bramborami - bezmasé jidlo (A: 07,01)

obéd 3 | Salat z melounu cantaloupe s prosciuttem a fetou, pecivo (A: 01,03,07)




