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Út  1.10. Polévka květáková (A: 01)
oběd 1 Vepřová játra na cibulce, rýže (A: 01,07)
oběd 2 Jablková žemlovka (A: 01,03,07)
oběd 3 Sýrový salát  s ředkvičkami, pečivo (A: 01,03,07)

St  2.10. Polévka hovězí s játrovou rýží (A: 01,03,09)
oběd 1 Vepřový tokáň, těstoviny (A: 01,03,07)
oběd 2 Lasange s mletým masem, rajčaty a sýrem (A: 01,03,07)
oběd 3 Masový salát s těstovinami (A: 01,03,07)

Čt  3.10. Polévka mrkvová (A: 01)
oběd 1 Špagety carbonara (A: 01,03,07)
oběd 2 Rybí filé po mlynářsku, brambory s petrželkou (A: 01,04,07)
oběd 3 Míchaný sýrový salát, cereální pečivo (A: 01,03,07)

Pá  4.10. Polévka zeleninová s pohankou (A: 09)
oběd 1 Kuřecí maso na kari se smetanou, rýže (A: 07)
oběd 2 Milánské špagety (A: 01,03,07)
oběd 3 Salát z čočky, ředkviček a ledového salátu, pečivo (A: 01,07)

Po  7.10. Polévka zeleninový vývar s kroupami (A: 01,09)
oběd 1 vepřové maso na žampionech, rýže (A: 01)
oběd 2 Těstoviny Pepka námořníka (A: 01,03,07)
oběd 3 Lehký asijský, pečivo (A: 01,03,07,09)

Út  8.10. Polévka z míchaných luštěnin
oběd 1 Kuřecí čína, rýže
oběd 2 Krupicová kaše s kakaem a cukrem (A: 01,07)
oběd 3 Kuřecí salát s těstovinami (A: 01,03,07)

St  9.10. Polévka Halászlé (A: 01,04,09,07)
oběd 1 Bramborové noky s kysaným zelím a uzeným masem (A: 01,03,07)
oběd 2 Smažené rybí prsty, brambory (A: 01,03,07,04)
oběd 3 Karlovarský salát. pečivo (A: 01,03,07,09)

Čt  10.10. Polévka česneková
oběd 1 Znojemský guláš, rýže (A: 01,07)
oběd 2 Telecí Osso buco, šťouchané brambory s cibulkou (A: 01,09)
oběd 3 Špagetový salát se šunkou (A: 01,03,07)

Pá  11.10. Polévka zeleninový vývar (A: 09)
oběd 1 Vepřová pečeně, bramborové knedlíky, špenát (A: 01,03,07)
oběd 2 Smetanové těstoviny s kuřecím masem a brokolicí (A: 01,03,07)
oběd 3 Lahůdkový salát  se sýrem, šunkou, vejci a sterilovanou okurkou (A: 01,03,07,09)

Po  14.10. Polévka zleninový vývar s tarhoňou (A: 01,03,09)
oběd 1 Zapečené těstoviny s uzeninou (A: 01,03,07)
oběd 2 Vepřový plátek, čočka s grilovanou zeleninou (A: 01,07)
oběd 3 Krumlovský těstovinový salát, cereální pečivo (A: 01,03,07)

Út  15.10. Polévka celerová (A: 01,09)
oběd 1 Pečené kuřecí stehno na másle, rýže (A: 01,07)
oběd 2 Plněná tortilla (A: 01,07)
oběd 3 Rýžový salát s čerstvou zeleninou (A: 01)

St  16.10. Polévka bramborová (A: 01,07)
oběd 1 Vepřové maso na houbách, bramborové knedlíky (A: 01,03,07)
oběd 2 Filé pečené na zelenině, tříbarevný kuskus (A: 01,03,04,07)
oběd 3 Mexický těstovinový salát, pečivo (A: 01,03,07)

Čt  17.10. Polévka hráškový krém
oběd 1 Sekaný řízek se sýrem, brambory (A: 01,03,07)
oběd 2 Kuřecí maso s čínskými nudlemi a zeleninou (A: 01,03,07)
oběd 3 Celerový salát tuňákem, mrkví kukuřicí a s ředkvičkami (A: 01,03,07,09)
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Pá  18.10. Polévka hovězí vývar s nudlemi (A: 01,03,09)
oběd 1 Bratislavské plecko, houskové knedlíky (A: 01,03,07,09,10)
oběd 2 Kovbojské fazole, rýže (A: 01)
oběd 3 Salát z červené řepy se zakysanou smetanou, pečivo (A: 01,03,07)

Po  21.10. Polévka krupicová s vejci (A: 01,03,09)
oběd 1 Kuřecí rizoto, sýr (A: 07)
oběd 2 Pečený losos, brambory, smetanový dip (A: 04,07)
oběd 3 Sýrový salát, cereální pečivo (A: 01,03,07)

Út  22.10. Polévka brokolicový krém (A: 01,07)
oběd 1 Bramborový knedlík se smaženou cibulkou (A: 01,03,07)
oběd 2 Vepřové nudličky se šukou, těstoviny, sýr (A: 01,03,07)
oběd 3 Slát z melounu cantaloupe s prosciuttem a fetou, pečivo (A: 01,03,07)

St  23.10. Polévka zeleninový vývar s vaječnou jíškou (A: 01,03,09)
oběd 1 Čevabčiči, brambory (A: 01,03,07,10)
oběd 2 Chilli con carne, rýže (A: 01)
oběd 3 Salát caprese, bílé pečivo (A: 01,07)

Čt  24.10. Polévka vločková (A: 01,09)
oběd 1 Boloňské špagety, sýr (A: 01,03,07)
oběd 2 Jaternicový prejt, brambory, kysané zelí (A: 01,07)
oběd 3 Bramborový salát s ředkvičkami a šunkou (A: 01,03,07)

Pá  25.10. Polévka slepičí s nudlemi (A: 09,01,03)
oběd 1 Frankfurtská pečeně, houskové knedlíky (A: 01,03,07)
oběd 2 Pečený losos na másle, bramborová kaše s červenou řepou (A: 01,04,07)
oběd 3 Kuřecí salát s rajčaty, bagetka (A: 01,03,07)

Po  28.10. Polévka STÁTNÍ SVÁTEK
Út  29.10. Polévka kapustová (A: 01)

oběd 1 Husitská směs, těstoviny (A: 01,03)
St  30.10. Polévka zeleninová (A: 09)

oběd 1 Zapečené brambory s uzeninou (A: 03,07)
Čt  31.10. Polévka boršč (A: 01,07)

oběd 1 Segedínský guláš, houskové knedlíky (A: 01,03,07)
oběd 2 Směs z rybího masa, brambory (A: 01,03,04,07)
oběd 3 Salát Angelo, pečivo
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


